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अपाङ्गता भएका व्यक्तिको परिचय -पत्र वितिण काययविधि, २०७५ (पविलो संशोिन २०८२) 

 

अपाङ्गता भएका व्यक्तिको परिचय-पत्र वितिण काययविधि, २०७५ को परिच्छेद-२ को दफा ४ 
बमोक्तिम अपाङ्गता  भएका  व्यक्तिको अधिकाि सम्िन्िी  ऐनको  दफा ३ को उपदफा १ मा  

प्रकृधतका आिािमा अपाङ्गतालाई १० (दश) प्रकािमा िर्गीकिण काययपाधलकाले बनाएको यो काययविि 
सियसािािणको िानकािीको लाधर्ग प्रकाशन र्गरिएको छ । 
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अपाङ्गता भएका व्यक्तिको परिचय-पत्र वितिण काययविधि, २०७५ (पहिलो संशोधन २०८२) 

अपाङ्गता  भएका  व्यक्तिको अधिकाि सम्िन्िी  ऐनको  दफा ३ को उपदफा १ मा  प्रकृधतका 
आिािमा अपाङ्गतालाई १० (दश) प्रकािमा िर्गीकिण  र्गरिएको  छ। 

(१) शािीरिक अपाङ्गतााः स्नाय ु मासंपेशी ि िोनी तथा िड्डीको बनािट एिं सञ्चालनमा समस्या 
भएको कािणबाट कुनै व्यक्तिको अङ्गको सञ्चालन प्रयोर्ग ि वििँडडुलमा समस्या (िस्तैाः बाल 
पक्षघात पोधलयो शािीरिक अङ्गविविन कुष्ठ प्रभावित मांशपेशी विचलन मस्कुलि धडस्रोवफ) 
िोनी ि मेरुदण्ड सम्बन्िी स्थायी समस्या क्लिवफट पैताला फकेको रिकेट्स िड्डी सम्बन्िी 
समस्याका कािण उत्पन्न अशिता) तथा सोह्र िर्य उमेि परेु्गको व्यक्तिमा उमेि बमोक्तिम 
िनुपुने औसत उचार्य भन्दा ज्यादै कम उचार्य भएको व्यक्ति आदद । 

(२) दृष्टीसम्बन्िी अपाङ्गतााः दवष्टसम्बन्िी देिायकको समस्याबाट कुनै व्यक्तिमा कुनै पधन िस्तकुो 
आकृधत आकाि रुप ि िङ्गको ज्ञान निनुे , 
(क) दृवष्टविविनतााः और्िी शल्यक्तचवकत्सा चस्मा िा लेन्सको प्रयोर्गबाट पधन दबैु आिँखाले 

िातको औलँा दश वफटको दिुीबाट छुट्याउन नसक्ने िा स्नेलेन चाटयको पविलो 
लार्नको अक्षि (३/६०) मा पढ्न नसक्ने व्यक्ति । 

(ख) न्यूनदृवष्टयिुाः और्धि शल्यक्तचवकत्सा चस्मा िा लेन्सको प्रयोर्गबाट पधन बीस वफटको 
दिुीबाट िातको औलंा छुट्याउन नसक्ने िा स्नेलेन  चाटयको चौथो लार्नको अक्षि 
(६/१८) मा पढ्न नसक्ने । 

(र्ग) पूणय दृवष्टविविनाः पूणय रुपमा उज्यालो िा अिँध्यािो छुट्याउन नसक्ने व्यक्ति । 

(३) सनुार् सम्बन्िी अपाङ्गतााः सनुार्का अङ्गको बनािट एिं स्ििको पविचान स्थान उताि चढाि 
तथा स्ििको मात्रा ि र्गणु छुट्याउन नसक्ने 
(क) बवििााः असी डेसीबल भन्दा माधथको ध्िनी सनु्न नसक्ने िा संचािका लाधर्ग सांकेधतक 

भार्ा प्रयोर्ग र्गनुयपने  व्यक्ति । 

(ख) ससु्तश्रिणाः सनु्नलार्य श्रिणयन्त्र िाख्न ुपने िा पैंसठ्ठी देक्तख असी डेधसबल सम्मको ध्िनी 
सनु्न सक्ने व्यक्ति । 

(४) श्रिण दृवष्टविविन अपाङ्गतााः सनुार्सम्बन्िी ि दृवष्टसम्बन्िी दबैु अपाङ्गता भएको िा दरु्िटा 
र्क्तन्िय सम्बन्िी अपाङ्गताको संयिु अन्तयविया ििेको व्यक्ति । 

(५) स्ििबोलार्य सम्बन्िी अपाङ्गतााः स्िि ि बोलार्य सम्बन्िी अङ्गमा उत्पन्न काययर्गत धसधमतताका 
कािण तथा बोल्दा स्ििको उताि चढािमा कदिनार्य, बोली स्पष्ट निनुे, बोल्दा शब्द िा 
अक्षि दोिोयायउने व्यक्ति । 
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(६) मानधसक तथा मनोसामाक्तिक अपाङ्गतााः मक्तस्तष्क ि मानधसक अङ्गमा आएको समस्या तथा 
सचेतना अधभमकु्तखकिण, स्फूती स्मिण शक्ति, भार्ा र्गणना िस्ता बौविक कायय सम्पादनका 
सन्दभयमा आउने समस्याका कािणले उमेि ि परिक्तस्थधत अनसुाि व्यर्ििाि र्गनय समस्या िनुे 
अिस्थाको व्यक्ति । 

(७) बोविक अपाङ्गतााः उमेिको बवृिसंर्गैं बौविक सचेतनाको विकास िनु नसकी बौविक विकास 
नभएका कािणले उमेि िा िाताििणमा सापेक्ष वियाकलाप र्गनय समस्या िनुे अिस्थाको 
व्यक् ।(िस्तैाः डाउन्स धसन्रोम समेत) 

(८) अनिंुशीय ििश्राि(िेमोवफधलया) सम्बन्िी अपाङ्गतााः अनिंुशीय असिका कािण िर्गतमा िनुे 
फ्याक्टिमा विचलन आर्य िर्गत िम्ने काययमा समस्या उत्पन्न िनुे शािीरिक अिस्थाको व्यक्ति 
। 

(९) अवटज्म सम्बन्िी अपाङ्गतााः िन्मिात  नसा िा तन्तकुो विकास ि सोको काययमा आएको 
समस्या भएको व्यक्ति (िस्तैाः संचाि र्गनय, सामान्य सामाक्तिक धनयम बझु्न ि प्रयोर्ग र्गनय 
कदिनार्य िनुे तथा उमेिको विकास सिँरै्ग सामान्य व्यििाि नदेखाउन,ु अस्िभाविक प्रधतविया 
देखाउन,ु एउटै विया लर्गाताि देखाउन,ु अरुसंर्ग घलुधमल निनु ु िा धतव्र प्रधतविया र्गने 
व्यक्ति ) 

(१०) बिअुपाङ्गतााः एउटै व्यक्तिमा माधथ उल्लेक्तखत दरु्य िा दरु्य भन्दा बढी प्रकािका अपाङ्गताको 
समस्या भएको व्यक्ति ।(िस्तै मक्तस्तष्क पक्षघात आदद) 

 

 

आज्ञाले, 

केशि कुमाि ढकाल 

प्रमखु प्रशासकीय अधिकृत 

 


